
COCKTAIL 

Trois capsules de dopamine, trois capsules d’acétylcholine, une capsule d’endorphines. Une à une, 

jetées dans mon shaker à cocktail. Bille par bille, brassées pour atteindre l’homogénéité parfaite. 

Molécule par molécule, mesurées jusqu’à l’électron près. Il faut l’exactitude et la science pour 

servir ce cocktail de l’excellence. J’ouvre le couvercle de mon shaker et la fragrance me frappe 

comme une bourrasque. Mon nez, ses récepteurs, sont excités par ces neurotransmetteurs qui 

annoncent le délice qu’attend mon client : le cocktail du travailleur. 

Trois capsules de dopamine, trois capsules d’acétylcholine, une capsule d’endorphines, inhalées 

en trois secondes pour provoquer sa métamorphose. Je suis le barman qui administre l’ivresse aux 

bons travailleurs. Un bon travailleur est motivé. Un bon travailleur se sert de ses muscles forts et 

précis. Un bon travailleur affronte les tâches douloureuses sans qu’il se plaigne. Lui, il est un bon 

travailleur ; il se saoule à chaque midi. 

Il porte un casque jaune, une veste orange, des jeans bleus. Il travaille pour le projet de la ville 

sous-terraine qui infiltrera le ventre du Mont Royal en 2044. Au fil des jours, ses muscles 

s’atrophient et ses journées s’allongent. Voilà tout ce qui m’intéresse. C’est tout ce que je dois 

savoir pour lui prescrire ses trois capsules de dopamine, ses trois capsules d’acétylcholine et son 

unique capsule d’endorphines qui se dissimulent dans la poudre multicolore à l’intérieur de son 

inhalateur. 

« Faites confiance à “Axone” pour tous vos besoins neurochimiques! En devenant membre, vous 

pourriez accéder à notre vaste catalogue de neuromodulateurs à la pharmaco-brasserie la plus près 

de chez vous, et ce, à moitié prix! “Axone” : la chimie guidera votre chemin. » 

Le client quitte son tabouret et la publicité du géant corporatif « Axone » est rapidement succédée 

par celle de son compétiteur « Neurofate ». Il s’élance vers la sortie comme un chien affamé 

s’approche d’un os pour le gruger jusqu’à la moelle. La chimie guide ce chien comme la chimie a 

toujours guidé tout organisme vivant. Ses actions, décisions et pensées ne sont que le résultat de 

réactions complexes opérant à travers les synapses de son système nerveux. C’est ainsi que Dame 

Nature a attaché la laisse guidant le destin de l’humanité… jusqu’à ce que nous la comprenions 

assez pour desserrer son collier et manufacturer les nôtres encore plus étouffants. Je suis le 

dompteur qui enfile les colliers aux bons chiens. 



« “Neurofate” : pour une société plus productive et heureuse! » 

--- 

Deux capsules de glutamate, une capsule de sérotonine, une capsule de gaba. En une fraction de 

seconde, les capsules sortent de tuyaux se connectant au réseau neurochimique « Axone ». Elles 

peuvent se rendent à quelconque pharmaco-brasserie de Montréal. Je ne suis rien qu’une cellule 

effectrice dans ce système nerveux métropolitain contrôlé par des mégas corporations 

internationales. Même si j’ai parfois des recettes étranges à préparer comme celle-ci, ma fonction 

demeure simple. Ainsi, elle sera effectuée sans faille et sans questionnement. 

- Qui es-tu? 

- Ton barman, bien sûr. 

- Non, mais vraiment… Qui es-tu? Quel est ton nom? 

Ce deuxième client a demandé le cocktail du penseur. 


